
 

Die Gemeinden des oberen Emmentals laden die ältere Bevölkerung 
und ihre Angehörigen herzlich ein zur Informationsveranstaltung  

Zu Hause bleiben im Alter 
Viele Menschen möchten auch im fortgeschrittenen Alter in ihrem vertrauten Zuhause 
wohnen. Oft ist dazu Unterstützung in unterschiedlichen Bereichen nötig.  

An der Veranstaltung erhalten Sie umfassende Informationen von verschiedenen Orga-
nisationen, welche Hilfestellung und Unterstützung anbieten, zum Beispiel bei finanziel-
len oder rechtlichen Fragen, durch einen Fahr- oder Mahlzeitendienst, in der Haushalts-

führung, Pflege und Betreuung sowie bei der Koordination der Angebote und der Entlas-
tung von Angehörigen. Sie haben die Möglichkeit, Ihre individuellen Fragen direkt an 

die Expertinnen und Experten zu richten.  

Im Anschluss sind alle Teilnehmenden zu einem kleinen Imbiss eingeladen, der Gele-
genheit zum persönlichen Austausch bietet.  

Wann Mittwoch, 22. April 26, 14.00 bis 16 Uhr, Gasthof Bären Eggiwil 

Samstag, 25. April 26, 09.30 bis 11.30 Uhr, Hotel Hirschen Langnau 

Mittwoch, 29. April 26, 14.00 bis 16 Uhr, Gasthof Hirschen Trubschachen 

Leitung Stefan Gfeller, Gemeindepräsident von Schangnau und Mitglied der 

Arbeitsgruppe "Zu Hause bleiben" 

Fragen Pro Senectute Beratungsstelle Konolfingen, Ch. Galliker, 031 790 00 10 

 Eggiwil    Schangnau 
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